
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'Essentiel   Actualités N°7  Octobre 2022 

 
Centre d'Information et d'Orientation Brest-Landerneau Relais Europe 
Espace Athéna - Immeuble Artémis - Rue Hubertine Auclert Zone de Kergonan-Nord  29200 BREST 
www.cio-brest.ac-rennes.fr 

 

Nous contacter : 

02 98 44 31 74 

ciobrest-rdv-info@ac-rennes.fr 
 

Sur rendez-vous 

Pendant les périodes scolaires : 

lundi : 13h30-17h30 

du mardi au vendredi 

 9h00-12h00 / 13h30-17h30 

Pendant les vacances scolaires : 

du lundi au vendredi 

9h30-12h30 / 13h30-16h30 

NOUVELLES PUBLICATIONS 

Nomenclature des profils métiers des 
Directions des Systèmes d’Information 

Le Cigref maintient, depuis 1991, une 
Nomenclature des profils métiers existant 
dans les Directions des Systèmes 
d’Information (DSI) des entreprises 
membres du Cigref. Cet outil ne présente 
pas ce que seront à l’avenir les métiers des 
SI mais ce qu’ils sont aujourd’hui, et 
propose des descriptions consensuelles de 
profils métiers basées sur les référentiels 
présents dans les entreprises. 

 

 

 

BTS Professions Immobilières par apprentissage au lycée Jules 
Lesven  
L'apprentissage sera possible en deuxième année uniquement pour 
les étudiants présents en première année au lycée Jules Lesven. 
 
Ouverture d’une Section Sportive Handball au lycée La Croix Rouge 
de Brest  
L'établissement La Croix Rouge  La Salle à Brest est labellisé pour 
recevoir des "sportifs de Haut Niveau". Après la section sportive 
Football au collège, l’établissement propose une Section Sportive 
Handball dès la Seconde 
 
BTS Maintenance des Véhicules Option C : Motocycles par 
apprentissage au lycée Fulgence Bienvenue à Loudéac (22) 
BTS Maintenance des Systèmes Option C : Systèmes éoliens par 

apprentissage au lycée Fulgence Bienvenue à Loudéac (22) 

 

 

 

Décrochage. La Promo 16.18 est délocalisée à Landerneau et 
Lesneven 
Porté par l'Afpa et la Mission locale, le dispositif "La Promo 16.18" 
aide, depuis deux ans, les jeunes à reprendre confiance en eux et à 
construire un projet professionnel. Dans le pays de Brest, il est 
délocalisé, pour la première fois, à Landerneau et Lesneven. 
L'accompagnement débute fin septembre, pour trois mois. 
Renseignements : ronan.boucher@afpa.fr 07 85 60 39 64 ou 
eloise.daniel@afpa.fr  
 
 
 

 

FORMATIONS -  INFORMATIONS 

Cap’Avenir   Insta’ Fac  

Insta' Fac : 2 heures pour découvrir une filière de l'UBO  

Vous êtes lycéens ? Etudiants en réorientation ? Vous 
souhaitez vous informer sur une filière de l’université ? 
Les évènements Insta’ Fac : ce sont deux heures de rencontre 
avec un enseignant d’une filière de l’Université de Bretagne 
Occidentale et le service Cap' Avenir. Après une présentation 
sur les enseignements, les poursuites d'études et les 
débouchés, nous répondrons à vos questions, que ce soit sur 
les licences ou la vie étudiante.  

 
Insta’fac : Le mercredi après-midi, de 14h00 à 16h00 

de Novembre à Mars 
 

Calendrier des rencontres de l'année scolaire 2022-2023 

 22 novembre 2022 : STAPS et Sciences de 
l'Education - S'inscrire 

 7 décembre 2022 : Santé (Médecine et études de 
santé) - S'inscrire 

 18 janvier 2023 : Economie-Gestion, AES - 
S'inscrire 

 25 janvier 2023 : IUT Génie Biologique - S'inscrire 

 1er février 2023 : Sciences - S'inscrire 

 8 février 2023 : Sciences parcours renforcés - 
S'inscrire 

 
 Lieu des rencontres : Pôle numérique du Bouguen 
29200 BREST  
Arrêts de bus : « Bouguen » ou « Université » 

 
Attention : ces rencontres ne sont pas des immersions dans les 
filières. 
Si vous souhaitez demander une immersion, vous pouvez vous 
rendre sur ce lien : 
www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Bloc-Lyceen/Inscriptions-
individuelles-Continuum 

 
 

. 
 

 

Alternance. Se former à Brest au métier de maître-nageur  
Près de 6 000 maîtres-nageurs manquent. Pour remédier à cette 
pénurie, le Spadium Parc de Brest lance, en partenariat avec le 
Campus sport Bretagne, la Région Bretagne et l’Association 
nationale des élus en charge du sport (Andes), une formation, en 
alternance, inédite sur le département, pour préparer le BPJEPS 
activités aquatiques et de la natation - maître-nageur. 
Seuls prérequis pour intégrer cette formation gratuite et 
rémunérée : être titulaire du brevet Premiers secours en équipe 
de niveau 1 et du Brevet national de sécurité et de sauvetage 
aquatique (BNSSA). 

 

 

Rentrée scolaire 2022. Conférence 
de presse de Pap Ndiaye. 

Parmi les nouveautés de cette 
rentrée 2022 au lycée : le 
renforcement des mathématiques 
dans le tronc commun en 1re 
générale, avec 1 h 30 
supplémentaire par semaine pour 
les élèves qui ne suivent pas 
l'enseignement de spécialité ; 
l'encouragement au développement 
de l'enseignement de spécialité 
numérique et sciences 
informatiques (NSI) notamment 
auprès des filles ; la possibilité de 
préparer une nouvelle option 
internationale du baccalauréat : le 
baccalauréat français international 
(BFI) ; une meilleure prise en compte 
des périodes de mobilité 
européenne et internationale dans 
la scolarité et pour le baccalauréat, 
de la 2nd à la terminale ; l'extension 
du pass Culture aux jeunes en âge 
d'être scolarisés au lycée. La 
généralisation du dispositif Pix se 
poursuit pour tous les lycéens et les 
collégiens, avec une 
expérimentation en classe de 6e à la 
rentrée.  
Au collège, les élèves seront amenés 
à réfléchir à leur avenir grâce à de 
nouvelles activités de découverte 
des métiers dès la 5e et une place 
accrue sera accordée à la pratique 
sportive avec deux heures de sport 
supplémentaires 
 

Restauration. A Fougères, un titre professionnel de cuisinier 
orienté circuits courts  
Pour répondre aux besoins de couverts supplémentaires, le 
Greta Est – Bretagne et trois restaurants partenaires lancent 
un titre professionnel de cuisinier de niveau III, équivalent à un 
CAP, indique Pierre Bréant, conseiller formation au Greta.. 
Rencontres de producteurs locaux et de restaurateurs sont au 
programme pour que, à terme, "les stagiaires ne manipulent plus 
que des produits issus du circuit court", précise David Caillon, 
formateur référent. 

 Optique. Krys ouvre un CFA à Fougères (35) 
L'opticien Krys ouvre, à la rentrée, "L'Ecole by Krys Group". 
Composée de six CFA hors les murs en France, elle formera, au 
total, 15 futurs employés diplômés du BTS d'opticien-lunetier. 
Le seul CFA breton sera basé à Fougères. Il s'appuiera sur la 
Faculté des métiers et permettra à ceux qui le souhaitent de 
poursuivre leur cursus avec le Bachelor optique. 
Renseignements : Faculté des métiers de Fougères –  
02 99 05 45 55 
 
 

 

Elevage caprin. Au CFPPA de Caulnes, un certificat de 
spécialisation inédit en Bretagne     (22) 
En France, seuls six centres de formation proposent le certificat 
de spécialisation "Conduite d'un élevage caprin". Le CFPPA de 
Caulnes en est l'unique établissement breton 

 
L’ANEFA  Association Nationale Paritaire pour l’Emploi en 

Agriculture  a pour objectif de promouvoir les métiers et les 

formations de l’agriculture, de développer l’emploi agricole, 

d’informer sur les besoins en recrutement de salariés 

agricoles.  

Ainsi elle informe sur plus de 100 métiers, mais elle propose 

aussi des offres d’emploi agricole.  

L’ AFT Bretagne vous propose des conférences en ligne de 
1h30 sur les métiers du Transport et de la Logistique, un 
secteur qui recrute  

 
Les objectifs :    

 
Informer sur les métiers  

           Comprendre leurs évolutions 
           Présenter les filières de formations et les organismes de 
formation de la région 

 

 

Bac pro Sapat. La MFR de Loudéac adjoint à ce cursus la 
préparation du BAFA  

La MFR de Loudéac innove en intégrant à partir de 
septembre, sans surcoût, le brevet d'aptitude aux fonctions 
d'animateur (BAFA) à son bac pro Services aux personnes et 
aux territoires (Sapat). Ce double diplôme répond aux 
besoins des élèves et des acteurs de l'animation jeunesse du 
territoire. La préparation au BAFA sera assurée par des 
intervenants extérieurs.  
La démarche s'inscrit également dans un contexte de 
réforme du bac pro Sapat qui sera plus axé, à partir de la 
rentrée 2023, sur l'animation et le social. 

 
Le Greta de Bretagne Occidentale propose des formations dans de nombreux domaines : Bâtiment, Restauration, Industrie, Transport, Sécurité, 
Services à la personne. Vous trouverez les places vacantes pour les formations financées dans le cadre du dispositif QUALIF Emploi et des gammes  
PREPA à destination des personnes en recherche d'emploi, ou en reconversion. 
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Dossier de presse  Rentrée scolaire 2022 de 

l’enseignement agricole 

Nouveautés, chiffres, témoignages… 

Découvrez dans le dossier de presse ci-

dessous tous les éléments de la rentrée 2022 

dans l'enseignement agricole. 

 

 

SANTE – SOCIAL  

 

Alternance. Se former à Brest au métier de maître-nageur  
Près de 6 000 maîtres-nageurs manquent. Pour remédier à cette pénurie, le Spadium Parc 
de Brest lance, en partenariat avec le Campus sport Bretagne, la Région Bretagne et 

Formations paramédicales post bac : Quelles modalités 
d’admission ?  
Un document actualisé récapitule en détail les différents modes 

d’admission dans les formations paramédicales post bac y 

compris les expérimentations et passerelles depuis PASS /L.AS 

crées récemment. Il est disponible en accès public sur le portail 

documentaire de l’Onisep  Onisep Doc   

 

Licence pro Diététique en 3 ans expérimentale 
L’arrêté du 26 Avril 2022 porte autorisation de plusieurs 
expérimentations permettant le renforcement des échanges entre 
les formations de santé, dont l’ouverture à l’université de 
Bretagne Occidentale de Brest d’une licence professionnelle 
mention Diététique en 3 ans (1 ère année à temps plein, 
alternance à compter de la L2) La formation ouvre à la rentrée 
2022  

 

RECRUTEMENT FONCTION PUBLIQUE  

La police nationale recrute 400 officiers et 70 commissaires pour 2023 
 
Vous souhaitez devenir policier et diriger une équipe ou un service de police, devenez officier ou commissaire de police ! 
 
Les inscriptions pour le concours d’officier sont ouvertes jusqu’au 17 Octobre 2022 
Les inscriptions pour le concours de commissaire sont ouvertes jusqu’au 02 Novembre 2022                                    
Chaque année, la police nationale propose des postes d’officiers de police pour assurer les missions de commandement opérationnel des 
services et d’expertise supérieure en matière de police et de sécurité intérieure. 
 
L’officier est présent dans tous les services, conduit les enquêtes ou dirige l’activité d’un groupe opérationnel ou d’une unité spécialisée… 
il est placé sous l’autorité d’un commissaire de police qu’il seconde ou supplée. 

 

 

 

 

Guide de la Rentrée Etudiante 
2022 

Le "guide de la rentrée 
étudiante" du ministère de 

l'Enseignement supérieur et de 
la Recherche informe sur les 
mesures d’urgence pour le 

pouvoir d’achat. 

 

 

Rentrée Etudiante 
Dossier de presse 

15 Septembre 2022 
 

La ministre de l'Enseignement 

supérieur et de la Recherche a 

fait le point sur les actions 

menées et a présenté les grandes 

orientations 2022-2023 sur les 

sujets de la vie étudiante 

(évolution du système de 

bourse), de l'orientation et des 

filières de formations (printemps 

de l'orientation, plateforme de 

candidature en 1ère année de 

master), des stratégies et 

politiques de sites. 

ITES de Brest  
 
Pour tout savoir sur la formation d’Accompagnant Educatif et Social (A.E.S), l’ITES organise une information collective le 20 Octobre  de 
17 heures à 19 heures. 
Entrée gratuite sur inscription : s.quelennec@ites-formation.com 
 
Du 18 au 19 Novembre, l’Ites organise deux journées pour découvrir les métiers et les formations au travail social.  
Venez à la rencontre des professionnels, étudiants, formateurs et personnes accompagnées.  
 
Comme tous les ans,  l’Ites organise une prépa intégrée de Septembre 2022 à Avril 2023 pour entrer en formation d’accompagnant 

éducatif et social, assistant de service social, éducateur de jeunes enfants, éducateur spécialisé, éducateur technique spécialisé, 

moniteur éducateur  

 

LE KIOSQUE ONISEP  Les dernières publications   Vente en ligne  

  
 

A paraitre : 
02 /11/2022  Classes prépa   Collection Dossiers 
05 /12/2022  Les Métiers de l’Hôtellerie – Restauration   Collection Parcours 
22/ 12/2022  Objectif Sup   Collection Dossiers  

Leader pour la formation continue des actifs en dehors du temps de travail, le Conservatoire national des arts et métiers (Cnam) forme chaque 
année, en France, plus de 55 000 salariés, demandeurs d’emploi, travailleurs indépendants, fonctionnaires et étudiants à la recherche d’une 
formation complémentaire. 
 
Les formations du Cnam permettent de suivre avec souplesse une ou plusieurs unités d’enseignement (UE) immédiatement valorisables sur le 
marché du travail mais également capitalisables pour valider un diplôme. 
  
Vous trouverez  ici le catalogue 2022 2023  des formations du CNAM Bretagne  
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