
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

FORMATIONS 

 

L'Essentiel  Novembre  2025 

Centre d'Information et d'Orientation Brest-Landerneau Relais Europe 
Espace Athéna - Immeuble Artémis - Rue Hubertine Auclert Zone de Kergonan-Nord 29200 BREST 
https://www.cio-brest.ac-rennes.fr/ 

Nous contacter : 

02 98 44 31 74 

ciobrest-rdv-info@ac-rennes.fr 
 

Sur rendez-vous 

Pendant les périodes scolaires : 

lundi : 13h30-17h30 

du mardi au vendredi 

 9h00-12h00 / 13h30-17h30 

Pendant les vacances scolaires : 

du lundi au vendredi 

9h30-12h30 / 13h30-16h30 

 

 

P 

débouchés, et. Il propose 
aussi le calendrier des 
inscriptions dans 
l’enseignement supérieur. 
Télécharger le carnet 
d'adresses "Après le Bac" 
élaboré par le CIO de 
Lannion-Guingamp 

 

 

 

 

ACTUALITES 

 

  

 

 

 

 

Salons d’Orientation et Nuit de l’Orientation  

Les salons d’orientation sont un rendez-vous important pour préparer vos choix en vous permettant d’échanger 
avec des enseignant·es et des étudiant·es de différentes formations. Ils ne sont pas réservés aux élèves de 
terminale. Vous pouvez vous y rendre dès la classe de première et même en seconde.  
 
5 dates à noter dans vos agendas :   

• Salon Azimut, 28 et 29 novembre, Quimper (29) 

• Salon Sup'Armor, 11, 12 et 13 décembre, Saint-Brieuc (22) 

• Salon du lycéen et de l’étudiant, 9 et 10 janvier, Rennes (35) 

• Salon Info’sup Bretagne Sud, 16 et 17 janvier, Vannes (56) 

• Salon Azimut, 23 et 24 janvier, Brest (29) 
 
Comme tous les ans, l’IFAC de Brest organise le 28 Novembre « La Nuit de l’Orientation »  
 

Pour aller plus loin   

• Le calendrier de l’orientation pour les premières et les terminales 

• Le programme des immersions dans l’enseignement supérieur 

• Nos portraits d’étudiant·es sur IDÉO  

  Mon Projet Sup: Des cours en ligne pour se 
repérer et s’orienter après le lycée. Métiers, 
filières, université ou grandes écoles : découvrez 
quel domaine est fait pour vous  
 

 

 

Orientation et Examens  
Calendrier 2026 des épreuves du Diplôme National du 
Brevet (D.N.B), du Baccalauréat, du Certificat d’Aptitude 
Professionnel (C.A.P), du Brevet des Métiers d’Art 
(B.M.A), et du Brevet de Technicien (B.T) 

 

L’ITES de Brest, Institut de Formation au Travail Educatif et Social organise : 

- une journée Portes Ouvertes le Samedi 22 Novembre 20225 de 9 heures à 13 heures. Au programme : des 

rencontres avec les formateurs, étudiants et partenaires ; découverte des formations ; Mini conférences 

sur les métiers ; En savoir plus sur l’Apprentissage et les aides à votre disposition 

S’inscrire aux examens en candidat libre 
Inscription à faire à partir d’Octobre et jusqu’en 
Décembre.  
Attention, toutes les dates pour 2025-2026 ne 
sont pas encore connues.  

 
Je choisis mon CAP 

2025-2026 

Parcoursup 2025-2026  (pour les élèves) en 3 étapes  
Etape 1 : De Novembre 2025 à Janvier 2026 : Je 
m’informe et découvre les formations 
Mercredi 17 Décembre 2025 : Je découvre la carte des 
formations Parcoursup 2026 
 

Etape 2 : Du 19 Janvier au 12 Mars et jusqu’au 01 Avril : 
Je m’inscris pour formuler mes vœux et je finalise mon 
dossier 
 

Etape 3 : Du Mardi 02 Juin au Samedi 11 Juillet : Je 
reçois les réponses des formations et je décide 

 

 

 

Je deviens professeur : Inscrivez-vous aux 
concours pour devenir Professeur, Conseiller 
Principal d’Education (C.P.E), ou Psychologue de 
l’Education Nationale (PSY E.N) jusqu’au 02 
Décembre. 
 

Pour plus d’infos sur la réforme du recrutement 
et de la formation initiale des professeurs : Les 
réponses à vos questions. 
 

 

Le GIFAS (Groupement des Industries Françaises Aéronautiques et Spatiales) vient de mettre à jour le document : 
Formations pour un métier dans l’Industrie Aéronautique et Spatiale. (Mise à jour Novembre 2025) 
Vous pouvez aussi consulter « Les Métiers de l’Industrie Aéronautique et Spatiale » 
  

 

Site Futur Pro : Pour les élèves de 3 ème et leurs parents  
Vous recherchez un CAP ou un bac pro accessibles depuis chez vous ? "Futur Pro" est un outil du service public 
conçu avec le ministère de l’Éducation nationale pour permettre aux élèves de collège de repérer les formations 
de la voie professionnelle en fonction de leur adresse. Il donne également des informations sur les établissements, 
les conditions d'admission, l’insertion, etc. 

 

https://www.cio-brest.ac-rennes.fr/
file:///C:/Users/scanvion/AppData/Roaming/Microsoft/Word/ciobrest-rdv-info@ac-rennes.fr
https://padlet.com/CIOLannionGuingamp/7sh1xqdv40ux
https://padlet.com/CIOLannionGuingamp/7sh1xqdv40ux
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/baccalaureat-brevet-cap-parcoursup-le-calendrier-des-epreuves-2023-341384
https://www.salon-azimut.com/
https://www.suparmor.fr/
https://salon-du-lyceen-et-de-l-etudiant-rennes.salon.letudiant.fr/
https://infosupbretagnesud.fr/
https://www.salon-azimut.com/
https://www.ifac-brest.fr/actualites/614-nuit-de-l-orientation-2025-brest.html
https://ideo.bretagne.bzh/actualites/les-calendriers-de-lorientation-telecharger
https://www.linscription.com/pro/catalogue-immersion-brio-ideo-actions-pour-lyceens.php
https://ideo.bretagne.bzh/formations/portraits-detudiant%C2%B7es
https://www.fun-mooc.fr/fr/categories/collections/projet-sup/
https://www.education.gouv.fr/bo/2025/Hebdo36/MENE2525995N
https://www.ites-formation.com/wp-content/uploads/2025/11/Programme-Portes-Ouvertes-ITES_-Diffusion.pdf
https://www.ac-rennes.fr/s-inscrire-aux-examens-123139
https://ideo.bretagne.bzh/publications/guide-cap
https://www.parcoursup.gouv.fr/calendrier
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/je-deviens-professeur-inscriptions-aux-concours-de-recrutement-1061
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/reforme-du-recrutement-et-de-la-formation-initiale-des-professeurs-les-reponses-vos-questions-1523
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/reforme-du-recrutement-et-de-la-formation-initiale-des-professeurs-les-reponses-vos-questions-1523
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/reforme-du-recrutement-et-de-la-formation-initiale-des-professeurs-les-reponses-vos-questions-1523
https://res.cloudinary.com/gifas/image/upload/BrochureFormation2025_MAJ_novembre_cmumyx.pdf
https://res.cloudinary.com/gifas/image/upload/LivretM%C3%A9tiers_2025_page_par_page_v1vonm.pdf
https://res.cloudinary.com/gifas/image/upload/LivretM%C3%A9tiers_2025_page_par_page_v1vonm.pdf
https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/trouver-les-formations-professionnelles-apres-la-3
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Webinaires  
 

 

 

 

 

https://exploriut.fr/ 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.fun-
mooc.fr/fr/actualites/le-23-
novembre-participez-a-nos-

webinaires-autour-des-mooc-
dorie/ 
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REFORMES   

SITES 

 

 

Voir aussi dans 
la même collection 
 

Le Tourisme 
Le Nautisme 
Le Sport 
Les Energies 
Renouvelables 
Le Numérique 
Les Travaux Publics 
Le Bâtiment 

 

 

Handi-Cap 
sur l’Europe 

et un peu plus loin 

 

- la 1 ère édition de l’Afterwork orientation « Lycéens, prenez soin de votre avenir » Mardi 13 Janvier 
2026 de 16 h 30 à 19 h 30  

 

L’ITES, l’Institut de Formation des Aides-Soignants (IFAS) et l’Institut de Formation en Soins Infirmiers(IFSI) du Chu 
de Brest, Croix Rouge Compétence (formation aide-soignant, infirmier, auxiliaire de puériculture) et le lycée 
professionnel Fénelon (DE TISF et BTS ESF) se mobilisent dans un événement d’orientation et d’information original 
pour faire découvrir aux lycéens et à leurs parents les formations postbac et les métiers du sanitaire, du social, du 
médico-social et de la petite enfance.  
 

Une découverte proposée autour de 4 ateliers pour répondre à toutes les questions que les jeunes et leurs parents 
se posent ! 
- Atelier « Mode d’emploi administratif »   Pour comprendre les coûts, les démarches d’inscription avec ou sans 
Parcoursup et les débouchés. 
- Atelier «  A la découverte de ton futur métier »   Découverte des spécificités, des différences et des 
complémentarités de 11 métiers présentés par les formateurs : Aide-Soignant et Infirmier / Aide-Soignant et 
Accompagnant Educatif et Social / Auxiliaire de Puériculture ; Educateur de Jeunes Enfants et Infirmier de 
Puériculture / Moniteur Educateur et Technicien de l’Intervention Sociale et Familiale / Educateur Spécialisé, 
Conseiller en Economie Sociale et Familiale et Assistant de Service Social. 
- Atelier « Les métiers comme si tu y étais » Immersion dans quelques métiers avec des casques de réalité virtuelle 
- Atelier « Viens discuter avec nous » Rencontre cosy pour discuter avec des élèves et étudiants des 4 instituts de 
formation et du lycée professionnel 
 

 

Focus sur La Forêt et le Bois 

en Bretagne 

Sciences Po Paris : Vers une réforme complète en 2026  
Les changements dans la procédure d’admission en Bachelor à Sciences Po Paris se traduisent par : 
Une suppression des Ecrits Personnels (EPs) 
L’oral d’admission - d’une durée de 25 à 30 minutes comprenant un entretien structuré autour de la présentation 
du candidat, une analyse d’une image et un échange sur les motivations- passe à 40 points. Il compte désormais 
pour 50 % de la note finale 
Seuls les bulletins de Première et de Terminale sont désormais pris en compte 
L’épreuve écrite de Français prend une place prépondérante, reflétant l’importance accordée aux compétences 
d’analyse et d’expression écrite, compétences essentielles à Sciences Po. Elle représente 60 % de la première 
évaluation académique. 
Les autres disciplines (Histoire – Géographie, spécialité de Première et Terminale, Oral de Français) voient leurs 
poids relatifs diminuer. Elles comptent pour 5 % chacune.  
L’épreuve écrite (Note de synthèse ou essai argumentatif sur un sujet de société ou analyse d’image ou de graphique 
ou mise en situation ou cas pratique) devrait être intégrée au calendrier Parcoursup, accessible à tous les candidats, 
afin de garantir la prise en compte des résultats dans la procédure nationale et d’éviter les biais liés au contrôle 
continu du lycée.  

 
La réforme des diplômes du travail social est actée pour 2026 
 

Le but de la réforme est de revoir l’architecture des formations d’Assistant de Service Social (ASS), d’Educateur 
de Jeunes Enfants (EJE), d’Educateur Spécialisé (ES), d’Educateur Technique Spécialisé (ETS) et de Conseiller en 
Economie Sociale et Familiale (CESF). Avec la réforme, on aura désormais quatre blocs de compétences : trois 
communs et un spécifique à chaque métier. Il s’agit de faciliter les passerelles entre les formations : Les étudiants 
qui souhaiteraient se réorienter pourraient changer de filière entre la première et la deuxième année.  
La formation au métier de CESF prévoit 1.104 heures sur une année, dont 544 heures de théorie et 560 heures de 
pratique (16 semaines de stage). Les quatre autres formations se déroulent sur trois ans et comprennent 3.442 
heures, dont 1.517 heures de théorie et 1.925 heures de pratique (55 semaines de stage).  

 
Pédicure-podologue  
Le grade de licence est attribué aux titulaires du D.E (Diplôme d’Etat) de Pédicure-podologue par décret du 22 
Août 2025. Cette disposition s’applique aux étudiants entrant en formation à la rentrée 2025, diplômés en 2028  
 

 

 

ExplorIUT     

Ce site présente les formations et les métiers avec des liens sur les fiches formation des IUT, sur France 

Compétence permettant d’approfondir les domaines et compétences recherchés. 

Travailler dans l'industrie nucléaire   Site du Groupement des industriels 
français de l'énergie nucléaire (GIFEN)  
Pour tout savoir sur cette industrie : Fiches Métiers, Témoignages, et la 
Plateforme « Mon avenir dans le Nucléaire » 
 

Ma carrière camping   Site de la Fédération Nationale de l’Hôtellerie Plein Air 
(FNHPA) 
Site de référence pour travailler dans l’Hôtellerie de Plein Air. On y trouve des 
fiches métiers, informations pratiques, renseignements sur les formations et 
surtout des offres d’emploi. 
 

Code F   Site du MEDEF Mouvement des Entreprises de France  
Pour découvrir des parcours de femmes exerçant des métiers scientifiques, 
techniques et technologiques, dans l'objectif de susciter des vocations. Accès 
sur inscription. 

 

https://exploriut.fr/
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